
La vie sexuelle et affective
des MENA : quelle prévention
face aux risques et enjeux de
leur  parcours  migratoire  et
leur installation en Belgique
?

Présentation
Lors de leur long et dangereux parcours migratoire, parfois
sous forme d’une errance de plusieurs années, les MENA, en
tant  que  mineurs  étrangers  non  accompagnés,  sont
particulièrement à risque de subir différents traumas : des
maltraitances, abus sexuels, viols. Expériences douloureuses
qui les marqueront à vie et fragiliseront leur construction
identitaire  et  leur  sentiment  d’appartenance.  L’arrivée  et
l’accueil en Belgique ne signifient pas une élimination de
tous les risques : l’attente de l’obtention d’un droit de
séjour, le risque d’expulsion à leurs 18 ans, leur isolement,
leur solitude, leur vulnérabilité ne les mettent pas à l’abri
d’être victime de traite des êtres humains, de réseaux de
prostitution. Ou, a contrario, de prendre un rôle d’agresseur
envers  d’autres  personnes  encore  plus  vulnérables  qu’eux,
lorsque toute confiance envers autrui a été blessée voire
rendue impossible, lorsque tout repère culturel est perdu,
lorsque les valeurs sont en question. Lors de cette formation
de deux journées, nous envisagerons comment accompagner au
mieux les jeunes dans la construction de leur identité, de
leur  vie  relationnelle,  affective  et  sexuelle,  dans  une
optique de prévention. Les intervenants aborderont les thèmes
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et  concepts  suivants  :  l’adolescence  en  tant  que  période
particulière  de  vie,  comment  elle  est  vue  et  vécue  dans
différentes sociétés dont les sociétés traditionnelles, les
différents profils et parcours de MENA, les traumas et leurs
manifestations à l’adolescence, l’identité et le genre, la
sexualité, la nouvelle « loi sur le droit pénal sexuel qui
modifie  le  droit  pénal  »  du  21  mars  2022,  l’éducation
relationnelle et affective.  Enfin, durant cette formation,
les participant.e.s pourront mener des analyses de cas et
découvrir la démarche interculturelle.

Intervenant·e·s
Masha Khaskelberg, psychologue clinicienne, asbl Tabane
Yousra Ben Azzuz, psychologue clinicienne, asbl Tabane
Luc  Snoeck,  assistant  social  et  coordinateur  du
dispositif Tabane
Anne-Laure Le Cardinal, Point Cardinal
Service Droit des jeunes de Namur
Véronique Bourgeois, formatrice en interculturalité, CAI
Namur

Objectifs
Acquérir  une  meilleure  compréhension  des  risques  et
enjeux  du  parcours  migratoire  des  MENA  et  de  leurs
conséquences sur leur vie affective et sexuelle
Identifier les leviers de prévention et d’accompagnement
pour aider les MENA à construire une vie relationnelle,
affective  et  sexuelle  épanouissante  et  minimiser  les
risques
Découvrir  des  outils  d’analyse  de  situations
problématiques  complexes,  notamment  la  démarche
interculturelle



Public visé
Professionnel.le.s ou volontaires en lien avec un public MENA.
De même que toute personne intéressée par le sujet.

Infos pratiques
Lieu :  CAI

Date(s) : 19 et 23 juin 2023, de 9h30 à 16h30

Cliquez ici pour vous inscrire à l'ensemble des formations et
séances d'information 2023 !
Voir les modalités pratiques de participation aux formations
et séances d'info

Programme  de  formations  et
séances d'information 2023

C'est par ici !

Contact
Responsable formations : Véronique

BOURGEOIS – veronique@cainamur.be – 081
71 35 28
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Responsable inscriptions : Ghislaine DE
BLOCK – ghislaine@cainamur.be – 081 71 35
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